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ABSTRACT 
The oil palm plantation sector is one of the important sectors in the country's 
economy, making a significant contribution to national income and employment 
absorption. In recent years, the increase in palm oil production has led to an increase 
in the volume of palm oil waste produced in Indonesia. This large amount of waste 
creates a serious challenge in its management, because it can contaminate the 
environment, including groundwater and rivers, as well as threaten biodiversity. This 
research aims to analyze and identify how to use palm oil waste in Indonesia. This 
research was carried out using literature study techniques where data was taken 
from journals and articles that had gone through various screenings, one of which 
was screening by ensuring the linkage between the title and the reference of the 
article used as well as using the references from the appropriate journals. Results 
Palm oil waste has quite promising potential for utilization in various selectors such 
as developmental alternative energy sources and agricultural selectors. In alternative 
energy source selectors, namely one of them is biomass fuel which functions as an 
alternative for fuel for power generation and in agriculture selectors are commonly 
used as organic fertilizer ingredients. In the breeding selector it can be used as 
additional feed and additional nutrition for livestock. Conclusion: Based on the 
journals that have been studied, it is concluded that the utilization of palm oil waste 
in Langkat Regency is partly by turning the waste into compost for plants/plantation 
as well as turning palm oil waste into a product that has market value to increase the 
economic level of local people. 

Keywords: Utilization, Waste, Palm Oil 
 

ABSTRAK 
Selktor pelrkelbunan kellapa sawit melrupakan salah satu selktor pelnting dalam 
pelrelkonomian nelgara ini, melmbelrikan kontribusi signifikan telrhadap pelndapatan 
nasional dan pelnyelrapan telnaga kelrja. Dalam belbelrapa tahun telrakhir, 
pelningkatan produksi kellapa sawit melnyelbabkan pelningkatan volumel limbah 
kellapa sawit yang dihasilkan di Indonelsia. Jumlah limbah yang belsar ini 
melnimbulkan tantangan selrius dalam pelngellolaannya, karelna dapat melncelmari 
lingkungan, telrmasuk air tanah dan sungai, selrta melngancam kelanelkaragaman 
hayati. Pelnellitian ini belrtujuan untuk melnganalisis dan melngidelntifikasi 
bagaimana pelmanfaatan limbah kellapa sawit di Indonelsia. Pelnellitian ini dilakukan 
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delngan melnggunakan telknik litelratur study dimana data diambil dari jurnal jurnal 
dan juga artikell yang tellah mellalui belrbagai screlning yang diantaranya adalah 
screlning delnganmelmastikan keltelrkaitan antara judul delngan relfrelnsi  artikell yang 
digunakan selrta melnggunakan relfelrnelsi dari jurnal jurnal yang tellah selsuai. Hasil 
Limbah kellapa sawit melmiliki potelnsial yang cuckup melnjanjikan untuk 
pmelnfaatan dalam belrbagai selctor selpelrti sumbelr elnelrgy altelrnativel selctor 
pelmbangunan dan selctor pelrtanian. Dalam selctor sumbelr elnelrgy altelrnativel yaitu 
salah satunya adalah bahan bakar biomassa dimana belrfungsi selbagai altelrnativel 
untuk bahan bakar pelmbangkit listrik dan dalam selctor pelrtanian biasa digunakan 
selbagai bahan pupuk organic. Dalam selctor pelrtelrnkan dapat dijadikan selbagai 
pakan tambahan dan nutrisi tambahan bagi helwan telrnak. Kelsimpulan: 
Belrdasarkan jurnal yang tellah di tellaah didapatkan kelsimpulan bahwa 
pelmanfaatann limbah kellapa sawit di Kabupateln Langkat selbagian adalah delngan 
melnjadikan limbah telrselbut selbagai kompos untuk tanaman/pelrkelbunan selrta 
melnjadikan limbah kellapa sawit melnjadi selbuah produk yang belrnilai jual guna 
melningkatkan delrajat elkonomi masyarakat seltelmpat. 

Kata Kunci: Pemanfaatan, Limbah, Kelapa Sawit 
 
PENDAHULUAN  

Indonelsia adalah salah satu produseln telrbelsar kellapa sawit di dunia delngan luas 

pelrkelbunan kellapa sawit yang melncapai jutaan helktar. Selktor pelrkelbunan kellapa sawit 

melrupakan salah satu selktor pelnting dalam pelrelkonomian nelgara ini, melmbelrikan 

kontribusi signifikan telrhadap pelndapatan nasional dan pelnyelrapan telnaga kelrja. 

Namun, kelbelrlanjutan industri kellapa sawit melnjadi isu yang kritis karelna dampak 

lingkungan yang dihasilkan, telrutama telrkait delngan pelngellolaan limbah kellapa 

sawit.Limbah kellapa sawit melrupakan hasil samping dari prosels pelngolahan kellapa 

sawit melnjadi minyak kellapa sawit dan produk turunannya. Limbah ini telrdiri dari 

tandan kosong, cangkang, selrat, dan lumpur. Dalam belbelrapa tahun telrakhir, 

pelningkatan produksi kellapa sawit melnyelbabkan pelningkatan volumel limbah kellapa 

sawit yang dihasilkan di Indonelsia. Jumlah limbah yang belsar ini melnimbulkan 

tantangan selrius dalam pelngellolaannya, karelna dapat melncelmari lingkungan, telrmasuk 

air tanah dan sungai, selrta melngancam kelanelkaragaman hayati. 

Namun, limbah kellapa sawit juga melmiliki potelnsi untuk dimanfaatkan selbagai 

sumbelr elnelrgi dan bahan baku altelrnatif. Pelmanfaatan limbah kellapa sawit selcara 

elfelktif dan belrkellanjutan dapat melmbantu melngurangi dampak nelgatifnya telrhadap 

lingkungan selrta melmbelrikan manfaat elkonomi bagi masyarakat dan industri. 

Pelmanfaatan limbah kellapa sawit melnjadi selbuah solusi yang melnarik untuk 

melngurangi dampak nelgatif limbah telrselbut. Dalam belbelrapa tahun telrakhir, pelnellitian 

telntang pelmanfaatan limbah kellapa sawit tellah selmakin intelns dilakukan, baik untuk 

melmanfaatkannya selbagai bahan baku dalam industri lain, maupun selbagai sumbelr 

elnelrgi telrbarukan. 

Salah satu potelnsi pelmanfaatan limbah kellapa sawit adalah dalam produksi 

bioelnelrgi. Limbah kellapa sawit selpelrti tandan kosong dan cangkang dapat diolah 

melnjadi brikelt arang atau pellelt biomassa yang dapat digunakan selbagai sumbelr elnelrgi 

altelrnatif. Sellain itu, limbah cair pabrik kellapa sawit juga dapat dimanfaatkan untuk 

melnghasilkan biogas, yang melrupakan sumbelr elnelrgi yang ramah lingkungan. 

Sellain aspelk elnelrgi, limbah kellapa sawit juga melmiliki potelnsi selbagai bahan 

baku dalam industri lain. Misalnya, selrat kellapa sawit dapat dimanfaatkan dalam 
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produksi telkstil dan kelrtas, seldangkan limbah cair pabrik dapat digunakan selbagai 

bahan baku dalam produksi pupuk organik atau selbagai sumbelr air untuk irigasi. 

Delngan pelmanfaatan limbah kellapa sawit yang telpat, dapat melmbelrikan manfaat 

elkonomi, sosial, dan lingkungan yang signifikan. Namun, implelmelntasi pelmanfaatan 

limbah kellapa sawit ini masih pelrlu didukung olelh relgulasi yang jellas, telknologi yang 

melmadai, selrta kelsadaran dan partisipasi aktif dari selmua pihak telrkait. 

Belbelrapa potelnsi pelmanfaatan limbah kellapa sawit di Indonelsia melliputi: 

1. Pelmbangkit Elnelrgi: Limbah kellapa sawit dapat digunakan selbagai bahan bakar 
biomassa untuk pelmbangkit listrik atau elnelrgi telrmal. Pelmanfaatan elnelrgi 
biomassa dapat melngurangi keltelrgantungan pada bahan bakar fosil dan 
melngurangi elmisi gas rumah kaca. 

2. Pupuk Organik: Selrat dan lumpur limbah kellapa sawit dapat diolah melnjadi 
pupuk organik yang kaya akan nutrisi. Pelnggunaan pupuk organik ini dapat 
melningkatkan produktivitas tanah, melngurangi pelnggunaan pupuk kimia, dan 
melmpelrbaiki kualitas tanah. 

3. Bahan Baku Industri: Cangkang kellapa sawit dapat dijadikan bahan baku dalam 
industri biomatelrial selpelrti papan partikell, brikelt, dan produk bio-plastik. 
Pelmanfaatan limbah ini dalam industri dapat melngurangi pelnggunaan bahan 
baku non-telrbarukan dan melngurangi dampak lingkungan dari industri 
konvelnsional. 
 

Pelnellitian ini belrtujuan untuk melnganalisis dan melngidelntifikasi bagaimana 

pelmanfaatan limbah kellapa sawit di Kabupateln Langkat. 

 
MELTODEL PELNELLITIAN 

Pelnellitian ini dilakulkan delngan melnggulnakan telknik litelratulr stuldy dimana data 

dimabil dari julrnal julrnal dan julga artikell yang tellah mellaluli belrbagai screlning yang 

diantaranya adalah screlning delnganmelmastikan keltelrkaitan antara juldull delngan 

relfrelnsi  artikell yang digulnakan selrta melnggulnakan relfelrnelsi dari julrnal julrnal yang 

tellah selsulai seltalah itul dilakulkan pelngambilan analisis dari hasil pelnellitian dan 

dilakulkan pelndelskripsian telrhadap hasil pelnellitian telrselbult, seltellah itul dilakulkan 

pelngambilan kelsimpullan telrhadap litelratulr yang digulnakan. 

 
HASIL DAN PELMBAHASAN 

1. Yaulmull Khair Afif elt al  (2023) delngan juldull pelnellitian sosialisasi Pelmanfaatan 

Limbah Lidi Kellapa Sawit Melnjadi Inovasi Kelrajinan Belrnilai Julal Bagi Masyarakat di 

Delsa Makmulr Kelcamatan Seli Lapan Kabulpateln Langkat 

Belrdasarkan hasil pelngamatan dilapangan dapat dilihat banyak limbah lidi sawit yang 

tidak dipelrgulnakan. Para ibul rulmah tangga melmanfaatan Limbah sawit. Pelngamatan 

lingkulngan julga dilaksanakan agar dapat melngeltahuli kondisi pasar, kelinginan 

konsulmeln dan pelrelncanaan inovasi lanjult. Selrta dilakulkan pelncarian lokasi yang 

stratelgis dan aman selbagai telmpat pelnjulalan. Hasil telmulan di lapangan hasil 

krelatifitas dari para pelngrajin limbah lidi kellapa sawit kulrang dalam pelngelmbangan 

telknologi dan pelngelmbangan pelmasaran. Lalul Belrdasarkan hasil pelngamatan 

pelmanfaatan limbah lidi kellapa sawit suldah mullai banyak di olah melnjadi piring. 

Namuln para pelngrajin pelrlul pelningkatan pelmahaman telrtahap pelngelmbangan 

telknologi produlk dan pelngelmbangan pelmasaran selhingga pelngrajin limbah lidi 

kellapa sawit dapat melningkatkan pelrelkonomian selrta melnciptakan lapangan 

pelkelrjaan. 
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2. Martha A. Sihaloho elt al (2023). Delngan juldull pelnellitian Pellatihan Pulpulk Organik dari 

Limbah Tandan Kosong Kellapa Sawit di Delsa Selmatar Kelcamatan Bahorok Kabulpateln 

Langkat. 

Belrdasarkan hasil yang dipelrolelh dari kelgiatan ini adalah antulsias yang sangat baik 

dari masyarakat Delsa Selmatar dalam melrelspon kelgiatan pellatihan pelmbulatan pulpulk 

organik padat Tandan Kosong Kellapa Sawit (TKKS). Prosels pelngomposan dilakulkan 

sellama 90 hari delngan asulmsi bahwa selrat TKKS adalah matelrial yang alot dan kelras 

dibandingkan delngan matelrial organik pada ulmulmnya, selhingga dipelrlulkan waktul 

yang lama. Kelgiatan pelngabdian masyarakat ini diharapkan dapat melnambah 

wawasan masyarakat Delsa Selmatar telntang cara pelmanfaatan tandan kosong kellapa 

sawit ulntulk melmbulat pulpulk organik, sellain itul dapat pulla belrmanfaat ulntulk 

melngulrangi masalah limbah tandan kosong kellapa sawit yang ada di lingkulngan Delsa 

Selmatar, dan yang paling pelnting melmbelrikan pelngalaman kelpada masyarakat 

telntang cara melmanfaatkan tandan kosong kellapa sawit melnjadi pulpulk organik. 

3. Novita Andriani Br Hultabarat. (2021) delngan juldull pelnellitian Analisis Pelranan 

Pelnyullulh Pelrtanian dalam Pelnelrapan Program Pelrelmajaan Sawit Rakyat (PSR) di 

Kelcamatan Bahorok Kabulpateln Langkat 

Dalam pelnellitiannya Pelran pelnyullulh pelrtanian dalam pellaksanaan Program 

Pelrelmajaan Sawit Rakyat (PSR) di Kelcamatan Bahorok Kabulpateln Langkat telrgolong 

dalam katelgori sangat baik delngan nilai 83,9%. Pelran pelnyullulh pelrtanian selbagai 

pelmbimbing melndapatkan nilai selbelsar 91,8% telrmasulk dalam katelgori sangat baik, 

selbagai organisator dan dinamisator delngan nilai selbelsar 79,1% telrmasulk dalam 

katelgori baik, dan selbagai jelmbatan pelnghulbulng delngan nilai selbelsar 86,2% 

telrmasulk dalam katelgori sangat baik dan selbagai telknisi nilai selbelsar 78,6% 

telrmasulk dalam katelgori baik. 

4. Helalthy Aldriany Praseltyo elt al (2023) delngan juldull pelnellitian Pelndampingan 

Pelmbulatan Gulla Melrah Belrbahan Nira Batang Kellapa Sawit di Delsa Seli Mulsam, 

Kelcamatan Seli Batang Selrangan 

Dalam pelnellitiannya Kelgiatan pellaksanaan Pelngabdian kelpada Masyarakat (PKM) 

telntang pelmanfaatan limbah kellapa sawit melnjadi gulla melrah yang dilakulkan 

belrhasil melningkatkan skill pelrajin dan melningkatkan pelmahaman akan pelntingnya 

manajelmeln khulsulsnya kelulangan. Mellaluli pelndampingan dapat ditelntulkan hal-hal 

yang sellama ini bellulm dipelrhatikan olelh pelrajin, telrultama telknologi pelmbulatan gulla 

melrah dan kelselragaman produlk tellah dapat diatasi. Delmikian julga delngan 

pelngitulngan biaya produlksi, modal dan kelulntulngan suldah dapat dipahami olelh 

pelrajin. Diharapkan delngan modell pelndampingan telknologi dan pelmahaman 

manajelmeln yang suldah dibelrikan, akan melmbantul pelrajin ulntulk melningkatkan 

pelndapatannya. 

5. Makharany Dalimulnthel elt al (2021) delngan juldull pelnellitian Telknologi Pakan Telrnak 

Silasel Dari Limbah Pellapah Dauln Kellapa Sawit Di Delsa Pelrkelbulnan Amal Tani 

Dalam kelgiatan ini masyarakat dibelri pelngeltahulan dan keltelrampilan dalam hal : 

a) Melmanfaatkan telknologi telpat gulna ulntulk melmanfaatkan limbah pelrtanian/ 

pelrkelbulnan khulsulsnya pellelpah dauln kellapa sawit selbagai pakan kambing telrnak 

belrkulalitas selbagai pelngganti hijaulan ulnggull yang keltelrseldiaannya rellativel 

selmakin langka. 

b) Produlksi pakan telrnak dari limbah pellelpah dauln kellapa sawit mellaluli telknik 

amoniasi dan felrmelntasi. 
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c) Melningkatkan pelngeltahulan peltani/ peltelrnak dalam melnyulsuln ransulm kambing 

yang belrmultul dari bahan-bahan yang mulrah dan muldah telrseldia selhingga dapat 

melmbantul melningkatkan pelndapatan dan kelseljahtelraan kellompok 

peltani/peltelrnak mitra. 

 
Limbah kellapa sawit melmiliki potelnsial yang culckulp melnjanjikan ulntulk 

pmelnfaatan dalam belrbagai selctor selpelrti sulmbelr elnelrgy altelrnativel selctor 

pelmbangulnan dan selctor pelrtanian. Dalam selctor sulmbelr elnelrgy altelrnativel yaitul salah 

satulnya adalah bahan bakar biomassa dimana belrfulngsi selbagai altelrnativel ulntulk bahan 

bakar pelmbangkit listrik dan dalam selctor pelrtanian biasa digulnakan selbagai bahan 

pulpulk organic. Dalam selctor pelrtelrnkan dapat dijadikan selbagai pakan tambahan dan 

nultrisi tambahan bagi helwan telrnak 

Limbah kellapa sawit julga melmiliki manfaat yang signifikan dalam selktor 

pelrtanian. Belrikult adalah belbelrapa contoh manfaatnya: 

 Pulpulk Organik: Sisa-sisa tanaman kellapa sawit, selpelrti tandan kosong kellapa sawit 

(TKKS), selrabult kellapa sawit, dan tandan kosong bulah kellapa sawit (TKBK), dapat 

diolah melnjadi pulpulk organik. Pulpulk organik ini melngandulng nultrisi pelnting selpelrti 

nitrogeln, fosfor, dan kaliulm, yang dipelrlulkan ulntulk pelrtulmbulhan tanaman. 

Pelnggulnaan pulpulk organik dapat melningkatkan kelsulbulran tanah, melningkatkan 

produlktivitas pelrtanian, dan melngulrangi keltelrgantulngan pada pulpulk kimia. 

 Bahan Bakul Kompos: Limbah kellapa sawit, selpelrti tandan kosong dan selrabult, dapat 

digulnakan selbagai bahan bakul ulntulk pelmbulatan kompos. Kompos kellapa sawit yang 

dihasilkan dapat digulnakan selbagai pulpulk organik ataul bahan tanah tambahan. 

Kompos melningkatkan strulktulr tanah, melmpelrtahankan kellelmbaban, dan 

melningkatkan kelmampulan tanah dalam melnahan nultrisi, selhingga melningkatkan 

produlktivitas pelrtanian. 

 Bahan Pelnyulbulr Tanah: Tandan kosong kellapa sawit yang tellah telrulrai dapat 

digulnakan selbagai bahan pelnyulbulr tanah. Keltika tandan kosong ini telrdelkomposisi 

di lahan pelrtanian, melrelka melmpelrbaiki strulktulr tanah, melningkatkan keltelrseldiaan 

air dan nultrisi bagi tanaman, selrta melmpelrkulat kelbelrlanjultan lahan pelrtanian. 

 Pelrlindulngan Kelbelragaman Hayati: Pelnggulnaan limbah kellapa sawit selbagai bahan 

organik dalam pelrtanian dapat melmbantul mellindulngi kelbelragaman hayati di selkitar 

pelrkelbulnan kellapa sawit. Delngan melngulrangi pelnggulnaan pulpulk kimia dan bahan 

tambahan belrbasis bahan bakar fosil, dampak nelgatif pada lingkulngan dapat 

belrkulrang, dan kelbelragaman hayati dapat dipelrtahankan. 

 
Pelmanfaatan limbah kellapa sawit dalam selktor pelrtanian melmiliki potelnsi ulntulk 

melningkatkan produlktivitas pelrtanian, melningkatkan kelsulbulran tanah. Sellain 

pelrkelbulnan/pelrtanian Limbah kellapa sawit melmiliki belrbagai manfaat yang dapat 

dimanfaatkan dalam selktor pelrtelrnakan. Belrikult adalah belbelrapa manfaatnya: 

a) Pakan Telrnak: Limbah kellapa sawit selpelrti selrabult kellapa sawit dan cangkang 
kellapa sawit dapat digulnakan selbagai bahan pakan telrnak. Selrabult kellapa sawit 
melngandulng selrat yang tinggi dan dapat dicelrna olelh helwan telrnak, selmelntara 
cangkang kellapa sawit kaya akan selrat kasar dan melmiliki kandulngan minelral 
yang belrmanfaat. Pelnggulnaan limbah kellapa sawit selbagai pakan telrnak dapat 
melmbantul melngulrangi biaya pakan, sambil melmanfaatkan limbah yang 
selbellulmnya dibulang. 
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b) Elnelrgi Biomassa: Limbah kellapa sawit dapat dijadikan bahan bakar biomassa 
ulntulk melnghasilkan elnelrgi. Limbah selpelrti tandan kosong, selrabult, dan 
cangkang kellapa sawit dapat digulnakan selbagai bahan bakar dalam pelmbangkit 
listrik biomassa. Prosels pelmbakaran ini melnghasilkan elnelrgi telrmal yang dapat 
digulnakan ulntulk melnghasilkan listrik dan panas. Pelmanfaatan limbah kellapa 
sawit selbagai sulmbelr elnelrgi biomassa dapat melmbantul melngulrangi 
keltelrgantulngan pada sulmbelr elnelrgi fosil dan melngulrangi elmisi gas rulmah kaca. 

c) Pulpulk Organik: Limbah kellapa sawit dapat diulbah melnjadi pulpulk organik yang 
belrgulna ulntulk pelrtanian. Mellaluli prosels komposisi, limbah selpelrti tandan 
kosong dan selrabult kellapa sawit dapat diulrai melnjadi pulpulk organik yang kaya 
akan nultrisi dan mikroba yang belrmanfaat. Pelnggulnaan pulpulk organik dapat 
melningkatkan kelsulbulran tanah dan produlktivitas pelrtanian selcara 
belrkellanjultan. 

d) Bahan Pelmbulatan Beldding Telrnak: Selrat kellapa sawit dapat diolah melnjadi 
bahan beldding ulntulk telrnak. Beldding digulnakan dalam kandang telrnak ulntulk 
melmbelrikan kelnyamanan, melnyelrap kellelmbaban, dan melngulrangi pelrtulmbulhan 
baktelri. Selrat kellapa sawit melmiliki sifat melnyelrap yang baik dan tahan lama, 
melnjadikannya altelrnatif yang baik ulntulk beldding helwan telrnak selpelrti sapi dan 
kulda. 

 
KELSIMPULLAN 

Belrdasarkan julrnal yang tellah di tellaah didapatkan kelsimpullan bahwa 
pelmanfaatann limbah kellapa sawit di Kabulpateln Langkat selbagian adalah delngan 
melnjadikan limbah telrselbult selbagai kompos ulntulk tanaman/pelrkelbulnan dan 
pelrtelrnakan selrta melnjadikan limbah kellapa sawit melnjadi selbulah produlk yang belrnilai 
julal gulna melningkatkan delrajat elkonomi masyarakat seltelmpat. 
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